
Gruppenangebot: 

oberhavel
direkt drüber!

Der Fachbereich Gesundheit bietet einmal monatlich einen 
Gesprächskreis für Frauen mit seelischen Belastungen an. 
Durch den Austausch mit anderen Frauen können Sie 
Entlastung erleben und die Anforderungen des Alltags bes-
ser bewältigen. Die Gruppe wird durch eine Sozialarbeiterin 
begleitet. 

Gesprächskreis für Frauen 
mit seelischen Belastungen 

>  Wann?
 jeden 3. Donnerstag im Monat 
 von 10.00 bis 12.00 Uhr 

>  Wo?
 Gesundheitsamt
 Sozialpsychiatrischer Dienst

. Havelstraße 29  16515 Oranienburg 

>  Bitte vereinbaren Sie ein Vorgespräch:
 Melissa Liesenfeld – Sozialarbeiterin
 Telefon: 03301 601-3905 oder 
 E-Mail: Melissa.Liesenfeld@oberhavel.de 
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