
Nachname:  Vorname:  Geb. Datum:  

 

Tagebuch für die Gesundheitsüberwachung in der Absonderung – Ausschluss einer Erkrankung mit Covid-19 
 

Die Körpertemperatur ist (bei Möglichkeit) zweimal täglich zu messen. Sollten Symptome auftreten, tragen Sie diese bitte in das Formular ein und informieren das Gesundheitsamt. 
Sollten Sie in der Zeit der Absonderung nicht vermeidbaren Kontakt zu anderen Personen haben, ist dieses auch zu vermerken. Bitte halten Sie die Personen an sich bei Auftreten von Symptomen selbständig zu melden. 
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